Режим занятий на 2019-2020 учебный год

 Начало учебного года: 02.09.2019 года
 Окончание учебного года: 25.05.2020 года для 1-8 классов;
Для 9 класса 2019-2020 учебный год завершается в соответствии с расписанием экзаменов государственной итоговой аттестации и учебным планом.
 Продолжительность учебного года:  для 1-х классов 33 недели;
                                                                    для 2-  9 классов  34 недели.
Продолжительность занятий: продолжительность урока (академического часа) 
- в 1 классе:
 (первое полугодие) составляет 35 минут(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый), 
(второе полугодие) - январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый (изменения № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10); 
- во 2-9 классах– 45 минут (п. 10.9; 10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10)
Продолжительность учебной недели:                                                                
 1-9 классы пятидневная рабочая неделя(максимальная учебная нагрузка в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10)
Начало занятий:  08.30. (п. 10.4 СанПиН 2.4.2.2821-10)
Сменность занятий: одна смена (п. 10.13 СанПиН 2.4.2.2821-10) 
Период промежуточной аттестации – с 26 по 30 мая 2020 года
Время начала занятий внеурочной деятельности:
12.30 – 14.10- 1-4 классы
14.20 – 16.00 – 5-9 классы;
Расписание звонков в соответствии с п.10.12 СанПиН 2.4.2.2821-10




















 Расписание звонков для обучающихся  1 класса
 на    2019-2020 учебный год

	                 на 1 четверть
            8.20 – 8.25   зарядка
            8.30 – 9.05   1 урок
            9.05 – 9.25   перемена, завтрак
            9.25 – 10.00   2 урок
           10.00 – 10.40   динамическая  пауза
           10.40 – 11.15  3 урок
            
	на 2 четверть 
8.20 – 8.25   зарядка
8.30 – 9.05   1 урок
9.05 – 9.25   перемена, завтрак
9.25 – 10.00   2 урок
10.00 – 10.40   динамическая  пауза
10.40 – 11.15  3 урок
11.15 – 11.25 –  перемена (обед)
11.25 -  12.00 – 4 урок




II полугодие

8.20 – 8.25– зарядка
8.30 – 9.10 – 1 урок        
9.10 – 9.25 – перемена, завтрак
9.25 – 10.05– 2 урок
10.05 – 10.45 – динамическая пауза  
10.45 – 11.25 – 3 урок
11.25 – 11.35 –  перемена 
11.35-12.15 – 4 урок 
12.15- перемена, обед

[bookmark: _GoBack] Расписание звонков
для обучающихся  2-9 классов на    2019-2020учебный год

8.20 – 8.25– зарядка
8.30 – 9.15 – 1 урок        
9.15 – 9.25 – перемена(завтрак)
9.25 – 10.10 – 2 урок
10.10–10.30–перемена 
10.30– 11.15 – 3 урок
11.15 – 11.25 – перемена
11.25 – 12.10 – 4 урок
12.10 – 12.30 –  перемена (обед)
12.30– 13.15 – 5 урок
13.15 – 13.25– перемена
13.25 – 14.10 – 6 урок
14.10 – 14.20 – перемена
14.20 – 15.05  – 7 урок                                                                          
                                                                

